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| a fatica
di ricominciare

opo un incidente non ¢ fa-

cile ricominciare a vivere.

Specialmente se si tratta di
un banale tuffo nel mare da uno
scoglio: prima di entrare in ac-
qua eri sano, sportivo, felice, e
poi completamente paralizzato.
Lo racconta Paolo Berta nel volu-
me-intervista Un tuffo nella vita,
edito da Lindau, in cui ripercor-
re attimo per attimo la sua vita e
soprattutto la svolta che la segne-
ra. «Era il 14 luglio 1980. Mio pa-
dre lavorava ancora all’epoca. Era
autista all'Inail, 'ente che assiste
gli invalidi sul lavoro... pensa che
assurdo per lui la mia disgrazia.
Lavorare per gli invalidi e trovar-
sene uno in casa, il figlio di 24 an-
nil». La testa di Paolo va a finire
nella sabbia, dove di solito cerano
due metri e mezzo d’acqua. «Poi
all'improvviso mi sono ritrova-
to senza pitl nulla: niente lavoro,
niente amore, niente sport, nien-
te di niente». Ma Paolo reagisce,
lentamente, «con una buona dose
di ironia che da la cifra della sua
forza e della sua tenacia», sottoli-
nea Carlo Petrini nella prefazione
al volume. Comincia la lotta con-
tro le barriere architettoniche, i
mezzi pubblici inaccessibili, i pre-
giudizi duri a morire, con la vo-
glia di rimboccarsi le maniche in
prima persona: da 26 anni Paolo,
classe 1955, ¢ consigliere comu-
nale ad Alessandria, ha fondato
con altre persone con disabilita
l'associazione Idea. Con energia
inesauribile, pur seduto sulla sua
carrozzina elettrica. [L.B.]

Codice abbonamento:

Ritaglio

stampa ad wuso

esclusivo

del destinatario, non

Data 02-201 7

Pagina 32

Foglio 1
riproducibile.

100676



